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Enxoval da Maternidade 
por Silmara Bebê 

 
 
Mãe 
 
3 a 4 pijamas/camisolas ou 3 a 4 conjuntos de homewear/loungewear 
1 robe 
3 tops de amamentação 
3 calcinhas pós-parto 
1 chinelo 
1 nécessaire 
1 mala de maternidade 
protetores descartáveis de peito 
roupa para sair da maternidade 
 

Bebê 
 
1 xale  
3 mantas ou 1 para cada macacão 
6 calçudos ou culotes PP 
6 bodies lisos PP 
6 pares de meias lisas 
6 macacões de tricô 
6 bodies com gola (para uso com macacões de maternidade) 

 


